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經文： 
 
 
耶和華在海上颳起大風，海就狂 
 
風大作，船幾乎破裂。 
 

約拿書 1：4 
 
 
 
 
 
禱告： 
 
萬軍的耶和華啊，求你赐給我們智慧，要
我們深徹認識，祢是宇宙主哉，所有受造
物都聽命於祢的全權，萬物都按著祢意旨
而行，沒有任何事情在祢掌控之外。讚美
神，阿們！ 
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第一章 
寧死不服的先知 

 
「逃兵先知」 
1. 親愛的朋友，你有沒有聽聞過「寧死

不服的先知」約拿的故事？它是一個
簡短精妙、生動有趣、高潮迭起，信
徒愛讀的聖經故事。 

 
約拿是舊約時代一個名聲惡劣的先知，因
為他違抗神的意旨，不肯順服傳講祂的信
息。神指示他向亞述人，以色列人的敵
人，宣告祂的審判。他不希望他的敵人得
救，就逃避責任，向別的方向而行，企圖
逃離神，成為一個「逃兵先知」。 
 
大多數聖經評論員都譴責他的違抗，但有
些卻同情他，有人甚至稱他為「被誤解的
先知」。今天就讓我們回顧他的故事，看
看他的行為是否值得譴責或同情。 
 
約拿的故事發生在公元前 8 世紀中期。他
活在以色列北方王國耶羅波安二世的統治
期間，這邪惡的王領導人民向神犯了許多
罪，就如他之前的王一樣。 
 
然而，從政治角度而言，耶羅波安二世是
以色列最強的國王。在他的統治期間，以



 

 

4 

色列的邊界是自從大衛和所羅門之後，擴
到最大的 (王下 14:25)。 
 
但繁榮昌盛帶來了惹神發怒的不公義的物
質文化；義人被迫害，窮人被屈枉，他們
不尋求良善，罪過何其多。約拿當代的先
知阿摩司警告色列人，若然他們執迷不
悟，神會將他們流亡到大馬士革以外。 
 
阿摩司書 5:27 所以我要把你們擄到大馬
士革以外。」這是耶和華說的，他的名為
萬軍之神。  
 
到尼尼微大城去 
2. 先知何西阿，約拿的另一個當代先

知，也預言神會為以色列人的種種罪
惡，審判他們。具體來說，他警告他
們神會興起亞述來征服和統治、管教
和懲罰他們。因為他們的違抗和叛
逆，他預言亞述人要作他們的王(何
11：5)。 

 
就在這種神會興起亞述來征服以色列的背
景下，神的話一天來到約拿，要他去亞述
的尼尼微大城，為它的邪惡行為，向它宣
告神的審判。因為它的滔天罪惡，約拿要
給這城一個即將滅亡的信息。 
 
約拿書 
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1:1 耶和華的話臨到亞米太的兒子約拿，
說： 
1:2「起來，到尼尼微大城去，向其中的
居民宣告，因為他們的惡已達到我面
前。」 
 
這流人血的城 
3. 據聖經學者說，尼尼微是挪亞的曾孫

子寧錄所建造的。它位於底格裡凡河
的東邊，面積僅次於巴比倫。約拿的
日子之後，它成為亞述首都。它位置
在現代伊拉克，現代摩蘇爾鎮的對
面。 

 
神吩咐約拿在尼尼微人面前宣判末日來
臨，是因為他們行為邪惡，充滿暴力（拿
3：9）。西番雅寫道：這是一個「素來歡
樂、安然居住」，認為自己是無敵的城市 
(番 2:15)；那鴻也列出它幾條罪狀（鴻
3:4, 16）。在聖經以外，歷史學家說尼尼
微對待戰俘全無人道、甚為殘酷，在古代
中東地區是眾所周知的，所以約拿被差派
去一個恐怖和殘忍的罪惡之城去服事。 
 
那鴻書 3：1 禍哉！這流人血的城，欺詐
連連，搶奪充斥，擄掠的事總不止息。 
 
為要躲避耶和華 
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4. 作為祂的先知，他認識神的無限憐
憫。正如他之後所說，神是有恩惠，
有憐憫的神；如果尼尼微人轉向祂和
悔改，神肯定會放過他們，免他們一
死。約拿知道神命令他去這城宣告的
目的，可能是拯救他們。 

 
約拿違背神的命令，去向尼尼微人宣告，
因為亞述是以色列的死敵。他不想見到它
的人民得救，因為得救之後，這國家可能
會變得強大，並且應驗神的預言，成為祂
用來懲罰以色列的工具，用它去打壓和統
治以色列。 
 
他不想導致自己國家滅亡，因此不去尼尼
微，反而走相反方向，去他施，那地方是
現代西班牙的一座城。神要他走陸路，他
卻走海路，他試圖遠走高飛，盡可能遠離
神給他的使命。 
 
約拿必定知道阿摩司宣告許多以色列的罪
惡，而且預言神將利用一個美索不達米亞
的國家來毀滅它。 
 
阿摩司書 6：14 耶和華─萬軍之神說：
「以色列家，看哪，我必興起一國攻擊你
們；他們必欺壓你們，從哈馬口直到亞拉
巴的河。」 
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你是有憐憫，有恩惠的神 
5. 約拿可能有更多自私原因違抗神。正

如上文所説，亞述是因殘酷和暴力而
聞名，可能約拿沒有勇氣去向亞述人
宣告一個滅亡的信息。神沒有要求他
宣告拯救和恩典，只是審判和毀滅。 

 
而且，如果他向尼尼微人宣告之後，他們
悔改得救，關於尼尼微會毀滅的預言就會
落空，他就會喪失面子和聲譽。一作者評
論說：「他是否為喪失個人尊嚴生氣，因
為要預言一些事情，是耶和華和他自己都
知道不會發生的，會使他看來愚昧，甚至
更糟糕的是，似一個假先知（申 18 ：20-
22）?」 
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此外，他會成為自己國家的叛國賊。到目
前為止，他顯然有一成功的先知事業，但
如果一旦成為「叛徒先知」，他將前程盡
毀。一作者寫道：「令約拿不安之處，是
神要求他為了這些尼尼微人，這些不值得
神或約拿的恩典或憐憫的『外邦人的
狗』,犧牲他的名聲!」 
 
作為祂的先知，約拿知道神的慈愛和憐
憫，他有一個認真的懷疑，如果尼尼微人
悔改，祂會饒恕他們。 
 
約拿書 4：2b我知道你是有恩惠，有憐憫
的神，不輕易發怒，有豐盛的慈愛，並且
會改變心意，不降那災難。 
 
約拿躲避耶和華 
6. 約拿也可能有別的理由拒絕他的使

命。其他先知有說對外邦國家不利的
預言，但這是惟一的一次，一個先知
被差派去向外邦人傳講神的信息。約
拿被派去尼尼微的原因之一，可能是
要令以色列人感到羞愧，因為一個異
教徒城市，聽到一個陌生人講道，頓
然悔改，但以色列人卻棄絕先知，拒
絕悔改。 

 
事實上，當耶穌來臨時，祂用尼尼微人的
悔改來斥責當時不信祂的猶太人。祂說在
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審判日，尼尼微人將起來定這世代的罪，
因為他們在約拿宣告時悔改了，但神的選
民，即使神的兒子親自向他們傳講，卻不
聽從。 
 
一作者寫道：「約拿的事工是為了那城市
的得救，亦是為了以色列的羞恥和嫉妒，
和為了斥責猶太人不願意帶領外邦人來認
識真神。」如果這個分析是對的，我們可
以更理解為什麼約拿拒絕聽從神的呼召。  
 
約拿書 1:3a 約拿卻起身，逃往他施去躲
避耶和華。 
 
神愛全人類 
7. 因為種種原因，約拿不服從神的指

示。他只考慮自己國家和私人利益，
有人稱他為「自私的仇外者」。他以為
他比神更有智慧，不明白神愛全人
類。所有民族都是神創造的，祂願所
有人都敬畏和榮耀他。衪的最終目標
是將所有的人民，猶太人和外邦人，
都帶入祂的家庭。以色列應該為神在
外邦國家面前見證祂的慈愛和大能，
但它在這方面完全失敗。 

 
如果約拿代表以色列，一作者說：「約拿
的信息不僅是對約拿先知的責備，亦是對
約拿代表的以色列全國的責備。」 
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因此，約拿書的重要信息說，神一視同
仁，愛各國人民，不分猶太人或外邦人。
祂是全人類救主，祂的救恩普及全人類，
祂的慈愛覆庇所有信祂和願意悔改的人。 
 
詩篇 86:9 主啊，你所造的萬民都要來敬
拜你，他們要榮耀你的名。 
 
愛國先知 
8. 但有些人卻同情約拿，認為他是個愛

國先知。一作者說，要約拿去尼尼微
傳道，就好像在二次大戰之前，要一
個猶太人到柏林向納粹德國傳道，實
在是很難熬的。他的愛國主義和他對
神的忠心互相衝突，民族的仇恨是如
此之深，以至他不遵從神的命令。 

 
再想到尼尼微以暴力聞名，當時要一個猶
太人去尼尼微傳道，會否好像現今要一個
猶太人去伊斯蘭國傳道一樣高風險？一作
者對約拿的不順服有這同情的評論:「可
能我們中間沒有人不會嘗試拒絕這一個任
務。」 
 
約拿書 1:3b 他下到約帕，遇見一條船要
往他施去。約拿付了船費，就上船，與船
上的人同往他施，為要躲避耶和華。 
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第二章 
神的全權 

 
寧死不服 
9. 約拿知道不服從的懲罰可能是死，在

他之前亦有一個先例。神差派一個無
名先知，向以色列的第一個王耶羅波
安一世發出警告信息。他履行了使
命，但沒有服從神的命令，要禁食直
到他回到猶大的邊界。因為這違抗，
神差遣一隻獅子去把他咬死 (王上 
13:24)。 

 
約拿已預了會死，他覺得這是為他同胞應
作的犧牲。他準備放棄生命，換取他們的
安穩。他可能是想，如果他拒絕去尼尼
微，那城的人就不會有機會悔改，於是就
會被毀滅，以色列就可得倖存。 
 
但我們不應該把他看作是烈士。他寧死也
不服從神，去向民族敵人傳道。烈士為神
的榮耀而死，約拿卻只顧自身民族利益，
不理別的人民福祉。 
 
對於一個信徒來説，生命最重要的事情是
順服神的旨意，約拿在他生命的關鍵時刻
卻做不到。 
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路加福音 6:46「你們為甚麼稱呼我『主
啊，主啊』，卻不照我的話做呢？ 
 
耶和華在海上颳起大風 
10. 當他從耶和華面前逃走時，約拿到底

是想什麼呢？作為祂的先知，他應該
知道，從無所不在和無所不知的神逃
走是不可能的。他應該認識大衛在詩
篇的宣告：我往哪裏去，躲避你的
靈？(詩 139:7) 

 
約拿可能錯以為，只要逃跑，就可以令神
的意旨無法在他身上成就。又或正面對一
個棘手難辦的苦差，他恃熟賣熟，刻意逃
避責任，想一走了之，他正在和神「鬥
氣！」 
 
但神向祂顯示大能，在海上颳起大風，用
狂風大作和驚濤骇浪來阻擋他。神給他一
個關於祂全能和全權的教訓，約拿在逃離
中，一作者説，被「神的天命逮捕了」。 
 
神控制一切事物，包括大自然的所有元
素，風是祂的僕人。在這本簡潔精美又充
滿屬靈教訓的約拿書中，我們會重覆見
到，祂向違抗背逆的僕人展示出祂對創造
的全權。 
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約拿書 1:4耶和華在海上颳起大風，海就
狂風大作，船幾乎破裂。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
定事卻由耶和華 
11. 風暴是如此猛烈，水手們認為那艘船

會破裂，所以他們每個人都向自己的
神明禱告，又把貨物扔到海裡來減輕
船隻的負荷。約拿因為違抗神而靈性
打盹，對神的事工毫不敏感，竟在這
危急時刻沒有去幫助別人，在船艙底
躺臥沉睡。但船長喚醒他，呼籲他要
禱告；很諷刺地，神的先知被一個異
教徒呼喚去禱告。 
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水手們正確地相信，這場大風暴是神對某
人罪行的憤怒表現。他們抽籤，想去找出
誰是這個災難的緣故，就抽出約拿來。神
的意旨是要他們認出他就是招致災禍的
人，因為抽籤結果是由耶和華定的(箴
16：33)。 
 
約拿告訴他們，他是個希伯來人，敬畏耶
和華，天上的神，創造了滄海和陸地的
神。 
 
約拿書 1:9 他說：「我是希伯來人，我敬
畏耶和華，天上的神，他創造了滄海和陸
地。」 
 
把約拿拋進海裏 
12. 當水手們聽到他敬畏造滄海的神，就

很害怕，他們想這場暴風必是神對他
不滿的結果，因為他之前告訴他們他
正逃離神。於是他們問他，可以做些
什麼來平息風浪？約拿說把他扔進海
裡，海就會平靜了。 

 
從此我們可見，約拿一直都有心理準備，
要為違抗神而犧牲，他不是貪生怕死，卻
是固執己見。他對同胞的愛大過對神的
愛，他的愛國主義促使他拒絕服從神的呼
喚，去向尼尼微人作宣告。 
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水手們起初沒有照約拿指示做，但風浪越
來越大，撲向他們，他們向耶和華呼求饒
恕，然後就把約拿扔進大海，海的狂浪就
即時平息了。見到這奇蹟景象，他們就敬
畏神，向祂獻祭許願。 
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約拿書 1:15 他們把約拿抬起來，拋進海
裏，海的狂浪就平息了。 
 
被一條魚救了 
13. 約拿已預了要死，他亦應該死。作為

神的發言人，他拒絕宣告祂的道，更
殃及池魚，連累無辜水手。但神的憐
憫救了這違抗的僕人。祂預備了一條
大魚，可能是一條鯨魚或鯨鯊，把他
吞下到腹中三天三夜。這條大魚的角
色在這故事佔一席位置，有人稱約拿
書為「人類最偉大的魚的故事」。 
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在魚的腹中--神為約拿預備的禱告室--他
向神祈求拯救，他作一信心禱告，神就應
允他。一作者寫道:「留意看他如何向耶
和華『他的神』（第 1 節）和『我的神』
（第 6 節）禱告。這些詞語顯示約拿對他
的神的信心。儘管他試圖逃避耶和華，他
肯定知到，祂沒有離棄他，是像以前一
樣，值得他信賴的神。憑著信心約拿看到
神應允他的拯救，在它實現之前感謝
祂 。 」 (Charles L. Feinberg, The Minor 

Prophets, 頁 139) 
 
因為違抗神而受苦，約拿定必已經悔改，
所以他有信心來接近神。他的禱告上升到
祂的「聖殿」，意思可能不是耶路撒冷的
聖殿，而是祂的聖所。最後，他以感謝的
聲音向神獻祭，又向祂許願（可能包括去
尼尼微宣告），並宣佈他的救恩是出於耶
和華的。 
 
之後大魚把約拿吐在陸地上。早些時候，
他被船員扔進海裏，現在他從大魚腹中吐
出來。約拿已經受了神的懲罰和磨煉，他
已準備好再次為祂服事。 
 
約拿書 
2:7 我心靈發昏時，就想起耶和華。我的
禱告進入你的聖殿，達到你面前。 
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2:8 那信奉虛無神明的人，丟棄自己的慈
愛； 
2:9 但我要以感謝的聲音向你獻祭。我所
許的願，我必償還。救恩出於耶和華。」 
2:10耶和華吩咐那魚，魚就把約拿吐在陸
地上。 
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第三章 
尼尼微的悔改 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
尼尼微要傾覆了！ 
14. 神再差派約拿去完成他的任務。這一

次他順服了，就進了尼尼微。它可能
是當時最偉大的城市，因為神稱它為
「大城」，甚至「極大的城」（1：2; 
3：2; 3：3; 4:11）。神指示他向城宣
告這個簡短的審判信息：「再過四十
天，尼尼微要傾覆了！」 
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我們需要從人的角度來理解約拿面對的艱
鉅任務。一個陌生人和外國人，自稱是神
的先知，但沒有其它履歷，怎麼能夠說服
尼尼微人，接受他們正面對神的審判？尼
尼微人憑什麼會認真地接受他的滅亡信
息？在此情況下，他很可能會遭受迫害，
甚至可能會殉難。但約拿順服神，向他們
作出宣告，不過他顯然不是心甘情願的。 
 
約拿書 3：4 約拿進城，走了一天，宣告
說：「再過四十天，尼尼微要傾覆了！」 
 
尼尼微人就信服神 
15. 尼尼微人對約拿宣告的回應，是一個

驚人和壯觀的奇蹟。他只走了一天的
路程，但他們接到來自一個陌生人的
審判信息，就全城轟動，信服神，宣
告禁食，而且從最大的到最小的都穿
上麻衣。禁食和穿上麻布是悔改和謙
卑的外在象徵。 

 
在聖經中的所有先知，惟有約拿一個--由 
「不服從的先知」，變成「傳播審判的先
知」--能够成功地完成這個偉大的使命。
這是歷史上最大的一次悔改、最大的一次
復興。 
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我們可以作一個比較，新約時期五旬節那
日有幾千人歸正，但舊約時期尼尼微一天
內有數十萬人信服神。 
 
約拿書 3：5 尼尼微人就信服神，宣告禁
食，從最大的到最小的都穿上麻衣。 
 
尼尼微王也接受信息 
16. 一些聖經學者認為，尼尼微人這麽容

易接受約拿的信息，是因為之前尼尼
微有兩場災難，在公元前 765 和 759
年分別有嚴重洪水和飢荒，公元前
763 年 6 月 15 日又有日全食；這些自
然現象為約拿的信息做了準備。古代
人認為自然現象是神聖不悅的跡象，
所以約拿是按照神安排的完美時刻來
到，在他們最脆弱的時候，接受他的
信息。 

 
即使是國王也相信他的信息，披上麻布，
坐在灰中，謙卑自己。他更發出通告，要
人和動物都禁食，和披上麻布。當然，動
物沒有必要禁食，在神面前謙卑自己，但
其意義是要表達牠們主人的謙卑心態。這
種對神的廣泛回轉，涉及每個社會階層的
人，是前所未有，完全不可思議的。 
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約拿書 
3:6 這消息傳到尼尼微王那裏，他就從寶
座起來，脫下朝服，披上麻布，坐在灰
中。 
3:7他叫人通告尼尼微全城，說：「王和大
臣有令，人、畜、牛、羊都不可嘗任何東
西，不可吃，也不可喝水。 
3:8 人與牲畜都要披上麻布，切切求告
神。各人要回轉離開惡道，離棄自己掌中
的殘暴。 
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3:9 誰知道神也許會回心轉意，不發烈
怒，使我們不致滅亡。」 
 
神就改變心意 
17. 這樣一個盛大壯觀的悔改場面，在聖

經是前所未有的。如果我們考慮他們
回轉的背景，就更覺是奇蹟。首先，
尼尼微人不是神的立約選民，而是外
邦人，以前不認識神。再說，約拿不
是傳講盼望和福音而是審判和滅亡的
信息：「再過四十天，尼尼微要傾覆
了！」 

 
一作者寫道：「先知藐視尼尼微人，只有
在主的命令下才向他們傳道。他沒有行任
何奇蹟，也沒有給拯救的應許，但是因為
一個無情先知的短暫、直接和對抗式的信
息，尼尼微人民就將自己拋在神的憐憫之
下，而被拯救了。」 (John MacArthur, 

Matthew 8-15,頁 331) 
 
我們知道他們的回轉不只是外在的表現，
而是真實的，因為當神察看他們的行為，
見他們離開惡道，就改變心意，不降給他
們原先所說要降的災難。當然，神並沒有
真正改變主意，這只是祂對人的改變的回
應。 
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約拿書 3:10 神察看他們的行為，見他們
離開惡道，神就改變心意，原先所說要降
與他們的災難，他不降了。 
 
耶和華是不改變的 
18. 神是永恆不變，從不改變的。祂亦不

改變他的思維，旨意或性質。神的不
變性是祂的完美屬性的必需特質。神
是完美的，祂不能變得更好，也不會
變得更糟。 

 
當聖經說祂改變主意時，意思是當人改變
行為，祂就改變態度。神對尼尼微人罪惡
和審判的宣告，包括這一個忍含的信息，
就是：如果他們悔改並回轉向神，祂就可
能赦免他們。人的行為改變，會改變神的
審判決定。 
 
在另一埸合，當神通過先知耶利米向以色
列人發出審判信息時，祂也說如果他們回
轉離開惡道，祂就會改變心意。 
 
耶利米書 26：3 或者他們肯聽從，各人回
轉離開惡道，我就改變心意，不將我因他
們所行的惡、想要施行的災禍降與他們。 
 
尼尼微人要起來定這世代的罪 
19. 在耶穌的事工，祂說在審判日，尼尼

微人要起來定這世代的猶太人的罪，
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因為他們聽了約拿所傳的信息就悔改
了。祂的意思是，這些邪惡和墮落的
異教徒聽了約拿的講道就將自己拋在
神的憐憫之下，但神的選民卻拒絕相
信，不肯悔改，即使是神的兒子親自
向他們傳講。 

 
祂用尼尼微人來羞辱當天不信祂的猶太人
時，亦肯定了尼尼微人的真正悔改。 
 
馬太福音 12:41在審判的時候，尼尼微人
要起來定這世代的罪，因為尼尼微人聽了
約拿所傳的就悔改了。看哪，比約拿更大
的在這裏！ 
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第四章 
約拿書的教訓 

 
約拿書的神蹟 
20. 很多不信的人都質疑，這個約拿被一

條大魚吞下，在魚腹中生存三日三夜
的故事的真實性，認為是不可能的。
但對於基督徒而言，這故事的歷史性
是無可置疑的，因為耶穌兩次肯定
它。 

 
在回應文士和法利賽人的要求，要耶穌用
神蹟證明祂是彌賽亞，祂說除了約拿的神
蹟以外，不會作任何神蹟。祂的意思是，
正如約拿埋在深海裡一樣，祂將被埋在地
下深處；正如約拿三日之後從魚裡吐出
來，祂三天後就要從墳墓裡出來。 
 
約拿三日三夜在大魚肚腹中，預表著祂的
受死、埋葬和復活；預表著祂會在墳墓裏
三日三夜 (路 11：29)。 
 
耶穌的復活，是祂離開世界之前，給世人
的最後神蹟，證明祂是彌賽亞。  
 
耶穌的這些說話，肯定了一條大魚吞下約
拿，他在魚腹中生存三日三夜的故事是照
字面解釋，不是寓意或神話。有人懷疑人
類是否能夠在魚的肚子裡生存，但是當祂
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宣稱約拿的經歷是祂自己的埋葬和復活的
預表時，耶穌就確實了這故事的真實性，
我們可深信無疑。 
 
馬太福音  
12:39耶穌回答他們：「邪惡淫亂的世代求
看神蹟，除了先知約拿的神蹟以外，再沒
有神蹟給他們看了。 
12:40 約拿三日三夜在大魚肚腹中，同
樣，人子也要三日三夜在地裏面。 
 
亞述毀滅以色列 
21. 尼尼微的悔改推遲了神將它毀滅的時

間約 150 年。當它的人民再次陷入嚴
重罪惡時，在公元前 612 年它最終被
毀滅，當時它落到了巴比倫、梅西斯
和西西斯人手上。先知那鴻寫了那鴻
書，全面地預言它的毀滅。 

 
然而在此之前，約拿最懼怕的事情真的發
生了，因為亞述在不到 40 年之後，在公
元前 722 年，毀滅了以色列的北方王國。
亞述偉大的城市尼尼微被約拿拯救，之後
亞述確實成為神的工具，用來懲罰以色列
的罪惡，侵略它、毀滅它、和流放其人
民。這是在以色列最後一個國王，何細亞
統治期間發生的。 
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列王紀下  
17:5亞述王上來攻擊以色列全地，上到撒
瑪利亞，圍困這城三年。 
17:6何細亞第九年，亞述王攻取了撒瑪利
亞，把以色列人擄到亞述，安置在哈臘與
歌散的哈博河邊，以及瑪代人的城鎮。 
 
約拿的憤怒 
22. 約拿向尼尼微宣告的成功，是匪夷所

思的。很諷刺的是，他對自己的成功
感到極為不滿和憤怒，亦是匪夷所思
的！他從來沒有想過要履行神給他的
使命，現在極為無奈地成功了，他竟
然向神投訴祂對尼尼微人施行的恩典
和憐憫。 

 
雖然約拿在向尼尼微人宣告時已經履行了
主人的旨意，但從他對自己成功的憤怒來
看，他從來沒有真誠地去做。神看我們是
看我們的心，祂要求我們用心去成就祂的
旨意(弗 6：6)，約拿顯然沒有這樣做。 
 
約拿書 
4:1這事令約拿大大不悅，甚至發怒。 
4:2他就向耶和華禱告，說：「耶和華啊，
這不就是我仍在本國的時候所說的嗎？我
知道你是有恩惠，有憐憫的神，不輕易發
怒，有豐盛的慈愛，並且會改變心意，不
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降那災難。我就是因為這樣，才急速逃往
他施去的呀！ 
 
現在求你取走我的性命吧！ 
23. 約拿剛剛死裏逃生，是神的恩典和憐

憫的受惠者，但他見尼尼微人從祂那
裡得到同樣的恩典和憐憫，就覺得非
常痛苦。在他眼中，尼尼微人是要被
毀滅的敵人，不是神會愛的悔改罪
人。他應該要有慈悲心腸，就像他的
天父一樣，但他未能做到。 

 
約拿的第一次禱告是感謝神救拯他的生
命，但現在他的第二次禱告是要求神終止
他的生命。一作者說：他祈求神給他「某
種神聖的安樂死」。他對尼尼微的拯救感
到非常痛苦，他認為死了比活著更好。 
 
他之前為了令尼尼微人得不到拯救，預了
會死；現在他無法制止它，他再次寧死也
不想見到他的敵人得救。 
 
約拿書 4：3 耶和華啊，現在求你取走我
的性命吧！因為我死了比活著更好。」 
 
浪子的比喻 
24. 有人將約拿和浪子的比喻中的哥哥和

弟弟比較。在第 1 章，他是浪子比喻
中的弟弟，公開地叛逆神，逃離祂。 
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在第 4 章，他是浪子比喻中的哥哥：當弟
弟揮霍耗盡自己分得的家產之後，回到家
中，父親滿心歡喜見到他回來，並為他擺
設盛宴。但哥哥拒絕進去，分享他父親的
喜悅。他生氣父親對弟弟表示憐憫，正如
約拿生氣神赦免了尼尼微人一樣。 
 
路加福音 
15:27僮僕對他說：『你弟弟回來了，你父
親因為他無災無病地回來，把肥牛犢宰
了。』 
15:28 大兒子就生氣，不肯進去，他父親
出來勸他。 
 
看個究竟 
25. 約拿的行為是自私和卑鄙的。他最近

才被拯救，免得一死，但他不滿意神
給別人同樣的憐憫。無疑約拿生氣，
因為他希望神審判尼尼微人，從而消
除對以色列國的軍事威脅。 

 
約拿出城，坐在自己搭的棚子的陰涼處。
他心深不忿，要看看神怎樣處置尼尼微。
也許他心想尼尼微人的悔改是短暫膚淺
的，神的審判最終都會降臨。很可惜，即
使經歷了在水中墳墓死裹逃生的創傷，驚
心動魄地被一條大魚吞下肚腹中三日三
夜，他仍然沒有學到甚麽教訓。但我們見
到，神沒有放棄他，耐心地繼續教導他。 
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祂之前用一條魚拯救約拿，現在祂用一棵
蓖麻，使它快速生長高過約拿，給他遮
蔭。 
 
約拿書 
4:5 約拿出城，坐在城的東邊，在那裏為
自己搭了一座棚。他坐在棚子的蔭下，要
看看城裏會發生甚麼事。 
4:6 耶和華神安排了一棵蓖麻，使它生長
高過約拿，影子遮蓋他的頭，使他免受苦
難；約拿因這棵蓖麻大大歡喜。 
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「我死了比活著更好！」 
26. 約拿對這棵蓖麻很滿意，他因感到舒

適而大大喜樂。但之後神又安排一條
蟲來咬死這棵蓖麻，毀了他的遮陰
處。祂亦任命熱風去煎熬他，這沙漠
的熱風，炎熱灼人，在烈日暴曬下他
經歴到炎熱發昏的苦楚。 

 
他的自私回應又是想死，他對失去蓖麻感
到很生氣。他顯然是甚為情緒化，他的情
緒大起大落，甚為激動。 
 
當先知以利亞和耶洗別的鬥爭令他感到疲
憊時，他也要求神給他死。他相信他不能
戰勝以色列的偶像崇拜，所以他想去見他
的祖宗。但約拿想要死是因為完全不同的
原因，是因為他使命的成功，因為尼尼微
人悔改歸向神！ 
 
一作者說：「這是什麼屬靈怪物？這個因
神恩典而活著的奇蹟，竟蔑視他的新生
命。讚美已演變成議論和絕望，因為約拿
凝視他人從猶太人蜂巢中享用其蜂蜜。這
先知正在令人憎厭地，表現出他是真正的
典型民族主義者。」 (Leslie Allen, The 

Books of Joel, Obadiah, Jonah, and Micah, 頁

229-230)  

 
約拿書 
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4:7 次日黎明，神卻安排一條蟲來咬這蓖
麻，以致枯乾。 
4:8 太陽出來的時候，神安排炎熱的東
風，太陽曝曬約拿的頭，使他發昏，他就
為自己求死，說：「我死了比活著更
好！」 
 
神耐心地教導約拿 
27. 神耐心地使用大自然的元素來教導約

拿，一個關於自私的教訓。一作者寫
道：「神希望約拿看到他放過尼尼微和
毀滅蓖麻之間的對比--約拿不關心尼
尼微人的屬靈福祉，和對自己身體福
祉的關心之間的對比。約拿的漠不關
心 (對尼尼微）和極之關心 (對自
己）都是自私的。」(John F. Walvoord 

and Roy B. Zuck, The Bible Knowledge 

Commentary, Old Testament, 頁 1471) 
 
神用這個比較來灌輸給約拿的教訓，祂希
望約拿在做這個比較時學習到：你沒有使
植物生長和為它勞心勞力；它一夜之間長
出來，一夜之間又枯死了；但你對它的消
失很生氣。但是，我多年來讓尼尼微成長
並為它努力，我是否應該關心它相當多的
人口，包括 12 萬兒童和許多動物呢？ 
 
約拿書 
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4:9 神對約拿說：「你因這棵蓖麻這樣發
怒，對嗎？」他說：「我發怒以至於死，
都是對的！」 
4:10 耶和華說：「這棵蓖麻你沒有為它操
勞，也不是你使它長大的；它一夜生長，
一夜枯死，你尚且愛惜； 
 
我豈能不愛惜呢？ 
28. 一作者寫道，神對約拿失去蓖麻的嬲

怒回應如下：「你對它的依戀（蓖麻）
不會很深，因為它在這裡只生存一
天，明天就沒有了。你的關心是出自
自利而不是真愛。你從來沒有一個園
丁的熱愛......所有這些人，所有這
些動物--我造了他們；我已珍惜了他
們這些年月。尼尼微已經花費了我不
盡的努力，它對我至為重要。」(John 
F. Walvoord and Roy B. Zuck, The Bible 

Knowledge Commentary, Old Testament, 頁

1472) 
 

神在約拿書的最後 3 節經文中的自我顯
現，是如此令人感動，一作者說：它「也
許是在舊約任何其它地方都不能找到，關
於約翰福音3:16、浪子的比喻、以及普世
福音信息，最慈愛的期待。」  
 
看到約拿，神的先知，對死了的蓖麻很遺
憾，但是對如果不得救就會滅亡的人，卻
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毫不惋惜，實在令人嘆息。他關心一棵植
物多過關心人。 
 
那些不能分辨左右手的，可能是指年幼的
孩子，因此尼尼微人的人口有數十萬；或
者他們可能是指那些在道德上困惑，不能
區分善惡，生活在屬靈黑暗中的人。 
 
約拿書 4:11 何況這尼尼微大城，其中不
能分辨左右手的就有十二萬多人，還有許
多牲畜，我豈能不愛惜呢？」 
 
神的全權 
29. 最後，我們要清楚認識，這卷小先知

書還教導我們神對祂的創造有絕對全
權；它記載了一系列神的全權行為、
一系列的奇蹟，包括：  

 
•神在海上颳起大風起來 (1：4) ； 
•神平息風浪 ( 1:15) ； 
•神安排一條大魚吞下約拿 (1:17) ； 
•神使約拿在大魚腹中三日三夜得存活 
(1:17) ； 
•神吩咐魚在大地上吐出約拿  (2:10) ； 
•神使一棵蓖麻迅速生長 (4：6) ； 
•神使一條蟲來咬這蓖麻，以致枯乾 
(4：7) ； 
•神安排炎熱的東風，和太陽曝曬約拿的
頭，使他發昏 (4：8) 。 
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約拿的行蹤不能逃離神的眼目，所有受造
物都按著祂旨意而行。沒有祂的準許，一
隻麻雀也不會掉在地上。整個宇宙中的任
何東西都不能逃離祂的絕對全權，甚至連
我們頭上的頭髮祂也數過了。沒有一分子
或原子或粒子在祂的控制之外。 
 
我們信祂的人，可以喜笑顏開，祂對宇宙
的掌管是完全「親力親為」。祂的手可能
是看不見的，但祂的控制是絕對的。神是
宇宙的主哉，一切都盡在祂掌握中，我們
可以安心，永恆享受祂的無窮眷顧、愛護
祝福。哈利路亞，感謝讚美神！ 
 
馬太福音 
10:29 兩隻麻雀不是賣一銅錢嗎？你們的
父若不許，一隻也不會掉在地上。 
10:30 就是你們的頭髮也都數過了。 
 
 
經文引自《和合本修訂版》，版權屬香港聖
經公會所有，蒙允准使用。 
 
感謝我好友黃廣鴻弟兄贊助這福音册子的印
刷費，張添來弟兄校對，鄺頌欣姊妹技術支
援。 
 
版權所有 © 2024 李國慶。出版日期 2024 
年8月。此福音冊子免費贈閱，歡迎索取。 
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